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 ا.ا.ج نياميد و دو نسيورافد لفعا داوران و نمربيا هيژوه گاركا

اى بر ظرفيت

 سهر كلا
 يفرد انعنو ارىبرگز يخرتا ارىبرگز محل

 ١ قدیمي ىها رتكا تمدید جهت ١) جهدر ،٢ جهدر ،٣جهدر(داورانیي افزانشدا نیمه اول سال آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٢ )ستقامتانیمه  و ستقامته ایژو( نخبه رانشكاورز تتمرینا برنامه تحلیل وتجزیه  اردیبهشت ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٣ )نعامو و سرعت هیژو( نخبه رانشكاورز تتمرینا برنامه تحلیل و تجزیه اردیبهشت ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٤ )هاشپر هیژو( نخبه رانشكاورز تتمرینا برنامه تحلیل و تجزیه خرداد ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٥ )هابپرتا هیژو( نخبه رانشكاورز تتمرینا برنامه تحلیل و تجزیه خرداد ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٦ )سالن و زبا ىفضا( تمسابقا یياجرا مدیر تربیت تابستان تهران نفر ٥٠كثر احد

 ٧ سالیانه تتمرینا ىمانبندز تیر ماه تهران نفر ٥٠كثر احد

 ٨ )ستقامتا نیمه و ستقامتا هیژو( پلایومتریك و متيومقا تتمرینا ىمانبندز تیر ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٩ )نعامو و سرعت هیژو( پلایومتریك ومتي ومقا تتمرینا ىمانبندز تیر ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ١٠ )هاشپر هیژو( پلایومتریك ومتي ومقا تتمرینا ىمانبندز تیر ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ١١ )هابپرتا هیژو( پلایومتریك و متيومقا تتمرینا ىمانبندز تیر ماه آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ١٢ )ستقامتا نیمه و ستقامتا هیژو( نيداگر تجربه تابستان نمیزبا نستاا نفر ٣٥كثر احد

 ١٣ )نعامو و سرعت هیژو( نيداگر تجربه تابستان نمیزبا نستاا نفر ٣٥كثر احد

 ١٤ )هاشپر هیژو( نيداگر تجربه تابستان نمیزبا نستاا نفر ٣٥كثر احد

 ١٥ )هابپرتا هیژو( نيداگرتجربه  تابستان نمیزبا نستاا نفر ٣٥كثر احد

 ١٦ ردىنواصحر هیژو تتمرینال صوا آذرماه استان میزبان نفر ٥٠كثر احد

 ١٧ )ستقامتا نیمه و ستقامتا هیژو(نالیزآ و بیومكانیك مهرماه تهران نفر ٥٠كثر احد

 ١٨ )نعامو و سرعت هیژو( )كتبي، شفاهي ،عملي( نالیزآ و بیومكانیك مهرماه تهران نفر ٥٠كثر احد

 ١٩ )هاشپر هیژو( )كتبي ،شفاهي ،عملي( نالیزآ و بیومكانیك مهرماه تهران نفر ٥٠كثر احد

 ٢٠ )هابپرتا هیژو( )كتبي ،شفاهي ،عملي( نالیزآ وبیومكانیك  مهرماه تهران نفر ٥٠كثر احد

 ٢١ روى دهپیا نمربیایي افزانشدا آبان آنلاین نفر ٥٠كثر احد

 ٢٢ نيامید و دو در یابيادستعدا زمستان تهران نفر ٥٠كثر احد

 آنلاین نفر ٥٠كثر احد
هر ماه از 

 خرداد

 یيافزانشدا -پینگدو -شيورز ىمكملها و تغذیه -ىمربیگر نشناسيروا

 -ورىیكار - ژىفیزیولو - پایه سني ىهارده ىمربیگر لصوا -نمربیا و داوران

 نيامید و دو در زىبدنسا تتمرینا

٢٣ 
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 )لملليا بين و ملي( نياميدو دو نسيورافد داورى و ىمربيگر سمير ىهادوره

 ظرفيت
 سكلا

 شكل ارىبرگز يخرتا ارىبرگز محل
 ارىبرگز

 انعنو

14٠٥مهر  نياميد و دو نسيورافد ٢٠-٢٥ نفر  )يشاگر رچها( نياميد و دو 1 جهدر ىمربيگر دوره رىحضو 

 )يشاگر رچها( نياميد و دو ٢ جهدر ىمربيگر دوره رىحضو هانستاا ستاخودر يخرتامطابق  هكنند ستاخودر نستاا ٢٠-٢٥ نفر

 نياميد و دو ٣ جهدر ىمربيگر دوره رىحضو هانستاا ستاخودر يخرتامطابق  هكنند ستاخودر نستاا ٢٠-٢٥ نفر

 نياميد و دو 1 جهدر داورى دوره رىحضو 14٠٥يبهشتارد هكنند ستاخودر نستاا ٢٠-٢٥ نفر

 نياميد و دو ٢جه در داورى دوره رىحضو هانستاا ستاخودر يخرتامطابق  هكنند ستاخودر نستاا ٢٠-٢٥ نفر

 نياميد و دو ٣ جهدر داورى دوره رىحضو هانستاا ستاخودر يخرتامطابق  هكنند ستاخودر نستاا ٢٠-٢٥ نفر

 1 سطح ىلمللي مربيگرا بين دوره رىحضو اطلاع رساني ميشود انيرا ٢٠-٢4 نفر

 1 سطحداورى  لملليابين  دوره حضوری اطلاع رساني ميشود انيرا ٢٠-٢4 نفر

 نياميد و دو نسيورافد ٢٥-٣٠ نفر
 هكنند ستاخودر نستاا

 Athletics) (kids ها بچه اىبر ىمربيگر دوره حضوری 14٠٥دادمر

نفر 1٥  دوره داوری تخصصي تربيت استارتری حضوری 14٠٥خردادماه  تهران 

نفر 1٥  دوره داوری تخصصي دستيار فوتوفينيش حضوری 14٠٥خرداد ماه  تهران 

 

 نياميد و دو داورى و ىمربيگر ىهادوره نسارمد هيژو ربيناو /هگاركا/دوره

 انعنو ارىبرگز شكل ارىبرگز يخرتا ارىبرگز محل سكلا ظرفيت

 1 و ٢ ،٣ جهى درمربيگرى هارس دورهمد تربيت رىحضو 14٠٥ رشهريو -دادخر نياميد و دو نسيورافد ١٢

 1 و ٢ ،٣ جهى داورى درهارس دورهمد تربيت رىحضو 14٠٥ سفندا - دادمر نياميد و دو نسيورافد ١٢

 

 جيرخا رسمد رحضو با ربيناو/هگاركا

 محل سكلا ظرفيت

 ارىبرگز
 شكل ارىبرگز يخرتا

 ارىبرگز
 انعنو

 پرتابي ادمو لتكنيكاه گاركا رىحضو دوره زمجو يافتدر يخرتا مطابق انيرا 1٥-٢٠ نفر

 پرشي ادمو لتكنيكا هگاركا رىحضو دوره زمجو يافتدر يخرتا مطابق انيرا 1٥-٢٠ نفر

 نعامو و سرعت ىهادو لتكنيكاه گاركا رىحضو دوره زمجو يافتدر يخرتا مطابق انيرا 1٥-٢٠ نفر

 ستقامتا نيمه و ستقامتا ادمو لتكنيكا هگاركا رىحضو دوره زمجو يافتدر يخرتا مطابق انيرا 1٥-٢٠ نفر

 دهروىپيا لتكنيكا هگاركا رىحضو دوره زمجو يافتدر يخرتا مطابق انيرا 1٥-٢٠ نفر

 

 ارهجشنو /هنمايشگا

 انعنو ارىبرگز يخرتا

 ...) و شيزموآ دى سي تهيه ،پليكيشنا ار،فزا منر( نيكولكترا اىمحتو توليداره جشنو اطلاع رساني ميشود

 ...) و واتجز ت،مقالا ،ترجمه ،تاليف( امحتو توليداره جشنو اطلاع رساني ميشود

 ها بچه اىبر نياميد و دو ارهجشنو اطلاع رساني ميشود

 :تملاحظا

 .شوند ارتكر لسا لطو در مرحله چند يا دو نداميتو مشابه ىهاربيناو و هاهگاركا ،هادوره ن،كنندگا شركت ىتقاضا انميز سساابر  *

 .ددميگر اربرگز و تنظيم متقاضي جعامر ساير و هانستاا ىتقاضا يخرتا سساا بر نياميد و دو نسيورافد سمير داورى و ىمربيگر ىهادوره *



  ا.ا.ج نياميد و دو نسيورافد هشوپژ و زشموآ كميته

است همدآ هشوپژ و زشموآ كميته ييننامهآ در داورى، و ىمربيگر سمير شيزموآ ىهادوره كليه در نكنندگا شركت ختصاصيا و عمومي يطاشر *
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